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Cultura Digital I

¿Qué�son�la�con𿿿abilidad�y�la�privacidad� 
en el ciberespacio?

La�con𿿿abilidad�y�la�privacidad�son�conceptos�importantes�en�el�ciberespacio,�como�ya�has�visto,�y�
se�re𿿿eren�a�la�seguridad�y�protección�de�la�información�en�el�entorno�digital.�La�con𿿿abilidad�en�el�
ciberespacio�se�re𿿿ere�a�la�capacidad�de�los�usuarios�para�contar�con�la�autenticidad,�integridad,�
disponibilidad�de�la�información�y�los�servicios�en�línea.�Implica�la�con𿿿anza�en�que�los�sistemas�
informáticos�y�las�redes�funcionen�de�manera�segura�y�con𿿿able,�evitando�interrupciones,�ataques�
cibernéticos, así como la manipulación no autorizada 
de�los�datos.�La�con𿿿abilidad�también�implica�realizar�
transacciones electrónicas y la protección de la infor-
mación personal.

La� privacidad� en� el� ciberespacio� también� se� re𿿿ere�
al derecho de los individuos a controlar el acceso, el 
uso de su información personal en línea e involucrar 
la protección de sus datos personales, la capacidad de 
mantener la privacidad en un entorno digital. También 
se relaciona con la protección de la identidad, la infor-
mación�𿿿nanciera,� la�ubicación,� las�comunicaciones�y�
otros aspectos de la vida privada de un ciudadano digi-
tal. A medida que las tecnologías digitales avanzan, se 
vuelve crucial garantizar la privacidad de los usuarios y 
establecer límites para proteger sus datos personales 
en el ciberespacio.

La�con𿿿abilidad�y�la�privacidad�en�el�ciberespacio�son�
aspectos interrelacionados, fundamentales para gene-
rar� con𿿿anza� en� el� empleo� de� las�Tecnologías� de� la�
Información�y�la�Comunicación.�La�con𿿿abilidad�proporciona�una�base�sólida�para�la�seguridad�de�
la información, los servicios en línea, mientras que la privacidad protege los derechos individuales, 
promueve el respeto por la información personal en el entorno digital. Pregúntate:

• ¿Sabías que el uso de internet puede exponerte a riesgos como el ciberacoso? Según 
encuestas, aproximadamente 25% de los adolescentes en México ha experimentado 
alguna forma de ciberacoso.

• ¿Sabes�cómo�identi𿿿car�y�protegerte�de�esta�situación?�Internet�es�un�lugar�donde�pue-
des encontrar mucha información valiosa, pero también existen riesgos como el robo de 
información personal. 

• ¿Conoces los peligros de las noticias falsas en internet? A veces, la información que 
encuentras�en�línea�puede�ser�engañosa�o�falsa,�lo�cual�puede�inÀuir�en�tus�decisiones�
o creencias. 

• ¿Sabes cómo protegerte y qué hacer si alguien te pide hacer sexting? El sexting, que es 
el envío de contenido sexualmente explícito a través de internet, puede ser peligroso si 
no se toman las medidas de seguridad adecuadas.

• ¿Te has preguntado sobre la importancia de mantener una buena reputación en línea? 
Las acciones que realizas en internet pueden tener consecuencias en tu vida personal y 
profesional. 

Recuerda que es importante mantener una actitud responsable y consciente al navegar en internet, 
siempre�es�recomendable�buscar�información�actualizada,�con𿿿able,�así�como�utilizar�medidas�de�
seguridad y privacidad para proteger tus datos personales.

CUIDADO

Colaboración: Trabaja�en�equipo�
con�otros�jóvenes,�así�como�con�
organizaciones para promover 
la paz y construir comunidades 
pací𿿿cas�y�de�cuidado�personal.
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